Mitarbeiter in der Pflege zunehmend belastet

Josip Juratovic bei einem Praxistag in der Kraichgau Klinik — Arbeitsverdichtung und Zeidruck nehmen zu

Bad Rappenau. Der Heilbronner SPD-
Bundestagsabgeordnete Josip Juratovic
war dieser Tage in der Kraichgau Klinik
zu einem Praxistag zu Gast. Er erhielt
Einblick in die Welt der Rehabilitation
von Tumorpatienten und von Patienten
mit chronischen Schmerzen. Hinter-
grund des Besuchs ist Juratovics Einsatz
fiir bessere Arbeitsbedingungen. Als Mit-
glied im Bundestagsausschuss fiir Arbeit
und Soziales strebt der Abgeordnete eine
bessere Verzahnung zwischen betriebli-
chem Gesundheitsschutzund der Reha an.

Auf dem Programm des Praxistags
standen ein Fachgesprach mit dem Chef-
arzt Dr. Peter Trunzer und dem Kauf-
méannischen Direktor Michael Schmid
sowie Gesprache mit den Beschéftigten
und Patienten.

Ein wichtiges Thema war der er-
schwerte Zugang von Versicherten zur
Rehabilitation bei gedeckeltem Budget
der Rentenversicherung, demgegeniiber
aber steigendem Rehabilitationsbedarf
einer dlter werdenden Gesellschaft. ,Die
Klinik erhalt sehr gute Bewertungen,
doch um alle Mitarbeiter auf Dauer zu
halten, brauchen wir verlissliche Zu-
weisungen vom Kostentrager”, so Trun-
Zer.

In einer Schliisselfunktion sieht der
Kaufmannische Direktor Michael Schmid
die Rentenversicherung, die im Bereich
der Rehabilitation mit zu geringen fi-
nanziellen Mitteln auskommen misse.
,Wenn die Rentenversicherung hustet,
bricht bei uns ein Erdbeben aus“, so
Schmid. Leitung und Beschaftigte der
Kraichgau Klinik waren sich einig: Der
Leitsatz ,,Reha vor Pflege* miisse mit Le-
ben getiillt werden.

Juratovic stellte vor diesem Hinter-
grund eine parlamentarische Anfrage zur
Situation der medizinischen Rehabili-
tation in Aussicht.

Juratovic treibt insbesondere auch die
Frage um, wie der betriebliche Gesund-
heitsschutz besser mit der Reha ver-
kniipft werden kann. Und wo miissen Ge-
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setze verbessert werden? Ohne gezielte
Pravention und adaquate Rehabilitation
sei die Debatte um die Rente ab 67 und
den Facharbeitermangel eine reine Farce
- denn gesundheitlich angeschlagene Ar-
beitnehmer konnten sonst nicht so lange
durchhalten.

In den Diskussionen wurde deutlich,
dass gerade Arbeitnehmer im Sozial- und
Pflegebereich besonders vom ,,Burn out*
bedroht sind. Griinde dafiir sind zuneh-
mende Belastungen, Arbeitsverdichtung,
Personaleinsparungen und Zeitdruck.

Nachdem die Rente ab 67 vor vier Jah-
ren beschlossen wurde, bewertet Jura-
tovic die Fortschritte fiir eine bessere Ar-
beitswelt auch fiir Altere eher kritisch.
Wahrend viele groBere Firmen dieses
Thema aufgegriffen haben und unter dem
Aspekt der Fachkraftesicherung mit ent-
sprechenden Programmen angehen, sei
dies in Kkleineren und mittleren Betrie-
ben weniger der Fall. Weil aber die meis-
ten Beschiftigten in mittelstdndischem
Betrieben arbeiten, miisse hierauf stir-
ker der Blick gerichtet werden.

Beim so genannten Praxistag informierte sich der Bundestagsabgeordnete Josip Juratovic (3.v.1.) bei Arzten und Pflegern der Kraichgau Kli-

Juratovicsieht ein groBes Potenzial bei
den Rehabilitationseinrichtungen, denn
hier konnten auf der korperlichen wie
auch der seelischen Ebene Erholung,
Funktionsaufbau und berufliche Pri-
vention miteinander verkniipft werden.

Juratovic plant deshalb, einen regio-
nalen ,Runden Tisch Rehabilitation*
einzuberufen, um das praventive und re-
habilitative Know-how an den Reha-
standorten Bad Wimpfen und Bad Rap-
penau verstarkt fiir Betriebe nutzbar zu
machen.



